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Goed nieuws
In April 2016 heeft onze partner in Cambodja een overeenkomst getekend met het 
ministerie van onderwijs, waarbij alle projecten die Stichting Chisor sinds haar 
oprichting financieel heeft gesteund, en die de lokale partner heeft ontwikkeld, 
uitgevoerd en overgedragen aan lokale partijen, volledig geïntegreerd worden in het 
curriculum van het middelbaar onderwijs, voor een blijvend effect.
De onderwerpen zijn Geestelijke gezondheidszorg, Migratie  en Mensenhandel, en 
Seksueel misbruik.
We bewonderen de toewijding  van onze lokale partner en wat ze met hun inzet 
hebben bereikt. We zijn alle donateurs, die het mogelijk hebben gemaakt, dankbaar.

Lokale
 teams

 

We hebben in 2015 een aantal projecten financieel mogelijk gemaakt. De projecten 
zijn gerealiseerd door professionals, die wij in ons werk hebben leren kennen. Zij en 
hun lokale medewerkers stellen hun deskundigheid  en tijd ter beschikking aan 
families en kinderen die in nood zijn, om kinderen die gevlucht zijn, misbruikt zijn, op 
te vangen, families te leren voorzien  aan hun basisbehoeften, voorlichting en 
onderwijs te geven aan arme families die in dorpen wonen. Wij hebben hen met 
financiële middelen ondersteund om toekomstperspectief te bieden aan een aantal 
kinderen en families. Het zijn kleine projecten maar wel met een blijvend effect.
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Projecten 2015 : Onderwerp : Migratie , mensenhandel en seksueel misbruik.

Overdracht van in de afgelopen jaren ontwikkelde kennis, beleid en  
programma activiteiten rondom de thema's migratie, mensenhandel en 
seksueel misbruik

Achtergrond
Dit project is een continuering, uitbreiding en afronding van projecten die Stichting 
Chisor sinds 2012 heeft ondersteund. De projecten waren opgezet om zich 
intensiever in te zetten voor preventie van mensenhandel en seksueel misbruik  en 
aanreiken van informatie en vaardigheden om zo veilig mogelijk te migreren naar de 
omringende landen.
Aanleiding voor de projecten was dat de Daughters of Charity, onze lokale partner, in 
aanraking kwam met een groot aantal jongens en meisjes die een trauma hadden 
opgelopen tijdens hun verblijf in de omringende landen. Ze hebben de 
getraumatiseerde jongens en meisjes opgevangen na hun terugkeer. 
De Daughters of Charity zetten met financiële ondersteuning van Stichting Chisor in 
2012 een proefproject op in dorpen rondom Takeo en Phnom Penh in Cambodja. Met 
onderwijs, voorlichting en informatie over vrouwenhandel, adviezen over 
voorbereiding voor migratie (juiste documenten, reële financiële verwachtingen, 
voorlichting  over onveilige situaties) en begeleiding wisten ze de risico’s van 
seksueel misbruik en vrouwenhandel  sterk te verminderen.
Het resultaat was dat de zusters medewerking kregen van de ouders, de scholen en 
lokale overheden.  Een deel van het succes is ook te danken aan het feit dat ze niet 
alleen training boden, maar ook zorgden voor scholing van kinderen, microkrediet 
voor voedselproductie, sanitair en watervoorziening. 
Na het proefproject is hetzelfde programma uitgebreid naar het grensgebied van 
Myanmar (Birma)/ Maesot/Tak Thailand – gebieden waar veel vluchtelingen wonen – 
en naar Laos. In de afgelopen jaren is ook gewerkt aan een beleid, een gedragscode  
en een programma om het probleem aan te pakken.

In 2015 heeft Stichting Chisor de lokale partner financieel ondersteund om de 
ontwikkelde strategie, het programma en de  activiteiten  over te dragen aan de 
lokale organisaties. Op die manier hebben ze de kennis geïntegreerd in de bestaande 
structuren voor een blijvend effect.
Kennisoverdracht is een  strategie die Stichting Chisor vanaf het begin van de 
oprichting van harte steunt in al haar projecten.

Er zijn  twee verschillende trainingen uitgevoerd om de overdracht  en de integratie 
zo goed mogelijk te laten verlopen.

Training 1
Training van lokale staf om reeds ontwikkelde activiteiten op het gebied van 
vrouwenhandel, seksueel misbruik en veilige migratie te implementeren.
Doelstellingen:

 Meer  families en jongeren bereiken in steeds meer dorpen met als doel: 
Veilige migratie, preventie van mensenhandel en seksueel misbruik .

 Hulp bij verkrijgen van overheidsdocumenten
 Hulp bij repatriëring
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Training 2
Training aan de lokale overheid in bestuurlijke zaken en hoe de overheid de lokale 
uitvoerders kan ondersteunen.
Doelstellingen

  inzicht geven aan de lokale leiders wat preventie omvat.
  het belang van verstrekking van rechtsgeldige  documenten, documentatie 

van de migranten en hulp bij repatriëring..
 Trainen in financiële en organisatorische structuur.
 Trainen in good governance.

Daarnaast zijn de volgende ondersteunende activiteiten gecontinueerd.
 Informatie en voorlichting aan de lokale bevolking
 Financiële steun bij scholing van kinderen, thuisbezoek, begeleiding
 Begeleiding in ziekenhuisbezoeken
 Microkredieten en praktische hulp bij voedselproductie
 Huisvesting
 Watervoorzieningen
 Sanitaire voorzieningen  
 Taalonderwijs
Project locaties

 Khon Kaen in Thailand
 Vientiane in Laos.
 Takeo, Phnom Penh, Pailin in Cambodja
 Grensgebied Myanmar(Birma) Maesot/Tak (Thailand).Maesot, Thailand

Er zijn totaal 38 lokale teams, mannen en vrouwen, gevormd , elke team met een 
leider en 2 leden, voor 40 -70 families.
Lokale overheden getraind in alle bovengenoemde locaties. 
Het project is uitgevoerd tussen januari 2015 en januari 2016 door de zusters van 
Daughters of Charity (DC). Ze blijven  ook na de overdracht de lokale organisaties 
bijstaan met advies.

Begroting voor het project was  € 7.800,00.
We hebben een bedrag van Euro 6285 .- kunnen overmaken.

Lokale
leiders
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Stichting Chisor/Chisor Foundation is in November 2006 opgericht. 
Filosofie 
Families krijgen pas echt zelfbeschikking en economische onafhankelijkheid als 
zij de kennis, vaardigheden en financiële middelen hebben om voor zichzelf  te 
zorgen. Wereldwijd leven families, vaak als gevolg van conflictsituaties, in een 
leefomgeving waarin de meest basale mensenrechten worden geschonden en 
ontnomen. Ze zitten vaak in een vicieuze cirkel van psychosociale, medische en 
financiële problemen die hun situatie in stand houdt. Het is bijna onmogelijk om uit 
deze ellende te komen zonder hulp van buitenaf. Deze families missen vaak de 
kennis, vaardigheden en financiële middelen. Wij bieden  de mogelijkheid om die 
vicieuze cirkel te doorbreken. Om dit te kunnen bereiken helpen we afhankelijk van 
de situatie de  basale levensbehoeften, de mogelijkheid tot onderwijs, toegang tot 
gezondheidszorg en opleiding. 
Onze missie is kennisoverdracht en “empowerment”.
We  ondersteunen  kleinschalige projecten.  We vinden het belangrijk dat we de
uitvoerders van onze projecten vanuit persoonlijke contacten  kennen. Behalve
bankkosten  hebben we geen andere kosten..
Onze partners ontvangen geen inkomsten uit de projecten en werken op vrijwillige 
basis.  Als het nodig is stellen de leden van de Stichting hun professionele kennis en 
de internationale ervaring ter beschikking als vrijwilligers op eigen kosten. 
De projecten maken zoveel mogelijk gebruik van de bestaande infrastructuur  zodat 
het programma geïntegreerd  en opgenomen kan worden in de bestaande structuur. 
We zien het ook als onze missie te werken tegen mensenhandel (human trafficking)
en seksueel misbruik van jongens en meisjes. 
Donaties 
Onze reguliere donateurs zijn leden van de stichting, familie, kennissen . 
We willen iedereen, in het bijzonder een aantal vrienden, familieleden die ruimhartig 
donaties hebben gegeven in 2015, van harte van ons allemaal bedanken ook namens 
alle mensen die in de projecten vrijwillig werken. We hopen dat ze ook in toekomst op 
ons kunnen rekenen. Een speciale dank aan onze vaste donateurs. Zonder jullie steun 
konden we het project niet goed afronden.Wilt U ons opnieuw steunen met een van 
onze projecten? Wilt U een project aandragen omdat U een speciale band hebt met 
dat land ? Dat kan.
Elk bedrag is van harte welkom. Het is ook mogelijk om vaste donateur te worden,
We zijn ANBI erkend, zodat giften voor de belasting aftrekbaar zijn. 
We houden U op de hoogte.  
Bankrekening is: IBAN NL37INGB 0002 730583 t.n.v. Stichting Chisor,  Nijmegen. 

Wilt U meer weten over de stichting, dat kan via Email chisor@xs4all.nl  
Telefoon: 0243888767
Mobiel:    0630299006  
Post adres: S.Lion, Professor Rogierstraat 8, 6524NL Nijmegen. 
Website: www.chisor.nl

Het stichtingsbestuur bestaat uit:
Prof. Dr. Ir. Piet Schram  Emiritus hoogleraar TU Eindhoven  :Voorzitter 
Drs. Shilly Lion-Thottackara : Psycholoog/Antropoloog            :Secretaris/ 
penningmeester
Dr. Frans Lion                         Oogarts (gepensioneerd)            :Adviseur 

Het bestuur heeft in 2015 vijf keer vergaderd.      
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Onze eerdere projecten: een korte samenvatting 2007-2014
Al onze projecten tot nu toe zijn afgerond, overgedragen aan en geïntegreerd in de

gezondheidscentra , scholen en lokale overheden. 

 Geestelijke gezondheidszorg
Cambodja
Opleidingstraject geestelijke gezondheidszorg
Een familiegericht initiatief in Takeo, ongeveer 70 km van Phnom Penh,
Het aantal vrouwen en mannen met psychische problemen is zeer groot, als gevolg 
van de oorlog in de 70er jaren tijdens de Rode Khmer periode. Er zijn bijna geen 
faciliteiten terwijl iedereen de noodzaak daarvan inziet.
Onze partner heeft, met steun van ons,  voor een groep jonge mensen een 
“geestelijke gezondheidszorg” opleidingstraject opgezet met het doel mensen met 
psychische klachten op te sporen. 
Vervolg: Geestelijke gezondheidszorg Voorlichting en training in de geestelijke 
gezondheidszorg aan personeel van 5 gezondheidscentra, counseling aan patiënten 
en families.Voorlichting over geestelijke gezondheid aan dorpsbewoners rondom de 
centra.
Vervolg:Training en workshop over counseling, geestelijke gezondheid, migratie, 
armoede Om  de kennis en vaardigheid te vergroten en als beloning voor hun actieve 
inzet is een training en een workshop opgezet voor de medewerkers.
4 psychologen en 3 overige medewerkers namen deel aan de training en workshop. 
Vervolg: Geestelijke gezondheidszorg in de dorpen en in de gezondheidscentra in 
Cambodja: Community based Mental Health Services (CBMHS). 
Vier Cambodjaanse psychologen hebben onder leiding van onze partner de volgende 
activiteiten uitgevoerd:

 In vijf gezondheidscentra, een keer per week, voorlichting over geestelijke 
gezondheid aan  alle patiënten, die voor een consult komen.

 Onderwijs over geestelijke gezondheid aan medewerkers van 
gezondheidscentra, sociaal werkers, leidinggevenden in communes en dorpen, 
en aan onderwijzers 

 Bezoek bij cliënten aan huis in vervolg op een consult in het 
gezondheidscentrum. 

 Voorlichting in geestelijke gezondheid voor cliënten en hun familie met als doel 
hun inzicht en zorg voor het zieke familielid te verbeteren, en de cliënt te 
motiveren.

Migratie en mensen(vrouwen)handel
Cambodja: Voorlichting en onderwijs aan dorpsleiders, schoolhoofden en personeel 
van gezondheidscentra over Migratie en vrouwenhandel
Activiteiten
Voorlichting en onderwijs aan dorpsleiders, schoolhoofden en personeel van 
gezondheidscentra over migratie , het gevaar van vrouwenhandel en uitbuiting .
Op 6 scholen in het vervolgonderwijs  voorlichting en begeleiding over veilige 
migratie en het gevaar van mensenhandel.
Vervolg: Begeleiding en training aan jongens en meisjes die van plan zijn naar 
buitenland te vertrekken. Informatie en voorlichting over migratie, seksueel misbruik 
en mensenhandel. 
Vervolg: Uitbreiding veilige migratie en preventie van mensenhandel in Cambodja

 voorlichting en preventie van vrouwen-mensenhandel 
  onderwijs in  de dorpen en communes over veilige migratie
  voorlichting over problemen die kunnen ontstaan in het migratieland,
 Voorlichting over zelfbescherming. 
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Empowerment Project in de kledingfabrieken.

Cambodja, Phnom Penh
Doel van het project is onderwijs en voorlichting geven aan jonge meisjes die in de 
kledingfabrieken van multinationals werken en leven met een hoog risico op seksuele 
intimidatie en misbruik. Oorlogstrauma van de ouders en de slechte situatie thuis is 
vaak  aanleiding voor jong volwassen kinderen om naar de stad te trekken.  
Er is ook een kinderopvang en een school opgezet voor de kinderen van de vrouwen, 
die in de fabrieken werken. De school en de opvang functioneren nu zelfstandig en 
onafhankelijk
Nepal:
Chisor heeft eenmalig een “awareness workshop” van drie dagen gefinancierd voor 

vrouwen met een handicap, als onderdeel van Empowerment.  

Onderwijs 
Cambodja:

 Begeleidingsprogramma voor leerlingen en ondersteuning van 60 families in  
dorpen . 

 Begeleidingsprogramma voor leerlingen in 5 scholen voor vervolgonderwijs.
 Regelmatig bezoek aan de ouders en soms ook praktische ondersteuning aan 

de families.
Thailand: onderwijs verplichting voor 5 jaar
in Thailand gaven wij 5 families financiële ondersteuning zodat de kinderen onderwijs 
kunnen volgen.
Kenia: Financieren van een schoolgebouw voor kleuteronderwijs .
Doel: Deelname aan Pre-school onderwijs zorgt ervoor, dat de kinderen ook daarna 
onderwijs volgen. Deze kinderen vormen een kwetsbare groep, met een hoog risico, 
dat zij noodzakelijk onderwijs mislopen.
Noord India: faciliteiten voor een crèche.

Vluchtelingen project  : Onderwijs en voorlichting

Grensgebied Thailand, Laos, Birma.  Onze partners De zusters  “Daughters of 
Charity” hebben in Thailand diverse projecten opgezet aan de grens van Thailand, 
Birma en Laos. Hier wonen veel vluchtelingen uit Birma en Laos in kampen. In deze 
vluchtelingenkampen is, zoals in zoveel kampen, een hoog risico van seksueel 
misbruik en vrouwenhandel.  
Voorlichting over vrouwenhandel en seksueel misbruik. 

 Onderwijs-steun voor kinderen om onderwijs op reguliere Thaise scholen te 
volgen.

 Onderwijs aan straatkinderen, vluchtelingen uit Birma en uit de Karen stam.
India. 
We steunden een vluchtelingen-familie uit Tibet met 2 kinderen in Dehra Dun, in het 
noorden van India. We hebben de kinderen financieel gesteund om onderwijs te 
volgen. Dit  project is beëindigd. Ze hebben inmiddels zelf de mogelijkheid om zonder 
hulp verder te kunnen gaan.

Hulp aan een Gezin
India.
Financiële Steun aan een gezin met psychiatrische problemen 
Steun aan een gezin in India met drie psychiatrische patiënten -moeder, zoon (20 
jaar), dochter (18 jaar) - en een zwakbegaafde vader. We hebben het gezin een jaar 
gesponsord met als voorwaarde, dat ze binnen een jaar andere sponsors vinden. 
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